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Vielleicht sind die multiplen Emokokkenpandemien auch ein Symptom fur den sterbenden oder
zumindest siechenden spatkapitalistischen Organismus. Die Immunsystemschwachung durfte
auch durch die Nichteinhaltung der gemachten Versprechen bedingt sei (Leistung lohnt sich,
jede/r kann es schaffen).

.
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- parafunktionale Loyalitaten
(interpersonell und auf Ego State Ebene)
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Die Great Five Krisenkompetenzen in
einer disruptiven und divirgenten Welt

1. Emotionale Selbstregulations-Kompetenz
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&4, Ambiguitdtstoleranz 5.

"Ambiguitatstoleranz, emotionales Selbstmanagement und ein starkes Selbstwertgefuhl als
unabdingbare Krisenbewaltigungskompetenzen”

Tagung: "Reden reicht nicht!?" Wurzburg 2025 - Dr. Michael Bohne
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»Wenn man seltener lacht,dann
bekommt man eine E-Mail“
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Der Chief LOL Officer sieht aus wie eine Bluetoothbox, registriert aber, wie oft in einem Raum gelacht wird - und
ob die Lacher echt sind. (Foto: Baloise)

Ein Schweizer Unternehmen hat einen Lachdetektor erfunden, der
misst, wie oft im Biiro laut gelacht wird. Ist das zu selten, dann
greifterein.
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Q

Der Chief LOL Officer sieht aus wie eine Bluetoothbox, registriert aber, wie oft in einem Raum gelacht wird - und
ob die Lacher echt sind. (Foto: Baloise)

Ein Schweizer Unternehmen hat einen Lachdetektor erfunden, der
misst, wie oft im Biiro laut gelacht wird. Ist das zu selten, dann
greifterein.

Vielen Dank und viel Freude und Leichtigkeit bei
der Navigation durch das eigene Leben :-)
...und denkt ans Lachen, sonst kommt ne Mail :-)

“Bohnewitz, der Mann am Abgrund”
(0O-Ton von Herrn Richter, meinem Hauptschullehrer)



